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Heti 
Waldorf 

Tartalom A "Heti Waldorf"-ban olvashattok a 

heti aktuális eseményekről, 

az év ritmusáról 

és a gyerekek heti étlapját is megtaláljátok. 

Kedves Szülők és 

Pedagógusok! 

 

Az „e heti” hírlevelünk rendhagyó 
módon két hetet ölel fel, hiszen 
hamarosan a Húsvéti ünnep időszakát 
köszönthetjük, mely a tavaszi szünetet 
is elhozza magával. 

 

Ennek fényében, szeretettel 
olvassátok, hírlevelünk 23. számát! 

ESEMÉNYEK 
VISSZATEKINTŐ 
KALENDÁRIUM 

Copyright: MPfoto71 (DesignBundles) 
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Heti események (13.-14. hét) 

Húsvét ünnep (óvoda és iskola) 

Március 27. szerda  

 

Játékos ismerkedés a leendő 
elsősökkel  

Március 26. kedd  

14:00  

TITKÁRSÁGI INFORMÁCIÓK 

Kedves Szülők! 

Tájékoztatlak Benneteket, hogy a TAVASZI 
SZÜNET 2024. március 28-tól 2024. április 7-ig 
tart.  

Szünet előtti utolsó tanítási nap: március 27. 
szerda 

Szünet utáni első tanítási nap: április 8. hétfő 

 

A jövő héten mind a három nap (hétfő, kedd, 
szerda) lesz ebéd rendelve és napközi is lesz. 

Tanulószobára a nagyokat csak hétfőn és 
szerdán várja Anita néni, kedden a leendő elsős 
„felvételi” miatt nem tudunk tanulószobát 
biztosítani. 

Megértéseteket köszönjük! 

 

Mindenkinek nagyon jó pihenést, kellemes 
Húsvéti Ünnepet kívánok! 

 

Üdvözlettel: Timi 

Copyright: Imgorthand 

Nagypéntek (Ünnepnap) 

Március 29. péntek  

 

Húsvéthétfő (Ünnepnap) 

Április 1. hétfő  

 

Egyesületi közgyűlés (részletek 
a következő oldalon) 

Március 25. hétfő  

17:00  
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Egyesületi közgyűlés meghívó 

Kedves Szülők, Fenntartótársak! 
 

 

Az alapszabály (VI. 3.) foglaltaknak megfelelően, az egyesület elnökségének kezdeményezésére 

a Nyíregyházi Waldorf Pedagógiai Egyesület nyílt közgyűlést tart. A közgyűlésre tisztelettel 

meghívunk Benneteket! 

 

A közgyűlés időpontja: 2024. március 25. (hétfő) 17.00 óra 

 

A közgyűlés helyszíne: Waldorf Iskola - ebédlő, Nyíregyháza, Kölcsey u. 8. sz.  

 

A közgyűlés tervezett napirendi pontjai: 

 

1.) Beszámoló a szülők fizetési kötelezettségével kapcsolatos fejleményekről 

 

2.) Tagtoborzás (tervek, vállalások) 

 

3.) Személyi kérdések (elnök és elnökségi tagok, FB tagok jelöltállítása) 

 

4.) Egyebek 

 

A közgyűlés abban az esetben határozatképes, ha azon az egyesület teljes tagságának (12 fő) 

több mint a fele (7 fő) jelen van.  

 

A napirendi pontok lebonyolítását megelőzően lehetőség van napirend előtti felszólalásra, amely 

során további napirendi pont felvételére szóló javaslatot lehet tenni.  

 

Nyíregyháza, 2024. március 21. 

 

Tisztelettel: 

Dr. Lakatos Tamás   Dániel Imre 

    elnökségi tag                Alelnök 
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SZJA 1% 
A gyerekeknek és a gyerekekért, tőled!  

SZJA 1% - egy kattintásnyira az 
adományozástól!  
 

Az https://eszja.nav.gov.hu/ 
weboldalon a keresőbe az alábbi 
kulcsszavakat beírva megtaláljátok az 
intézményünket. 
 

Nyíregyházi Waldorf Pedagógiai 

Egyesület 

 

Adószám: 18796616-1-15 
 

 

Kérlek szánjátok rá ezt a másfél percet és 
nyilatkozzatok az intézményünk részére 
az szja 1%-otokról! 
 
Köszönjük! 

https://eszja.nav.gov.hu/
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Visszatekintés – Filharmónia 
Talamba ütőegyüttes koncertjén vettek 

részt a 2-8. osztályos gyerekek. 
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Iskolai alkotások 

3. o. 

3. o. 

3. o. 

8. o. 

9. o. 
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Visszatekintés – Kortárs 
segítő program – 2024.03.22. 

Pénteken a kortárs segítő programon 
belül részt vehettünk egy egész napos 
tréningen.  

Párhuzamot vontunk a virágok és az 
emberek között, és egész nap ezzel a 
gondolatsíkkal dolgoztunk.  

Nagyon érdekes és elgondolkodtató 
volt az egész, sokat tanulhattunk a 
másokkal való kommunikációról.  

Mindenki számára hasznos volt, és 
biztos vagyok benne, hogy mindenki 
pozitív élményekkel tért haza. 

- Kósa Sára 11. osztály -  

A pénteki napon részt vehettünk 
kortársaimmal egy nagyszerű képzésen. 

Ezen a foglalkozáson az 
öngondoskodás volt a fő téma. Ezzel 
kapcsolatos beszélgetésekkel és játékos 
feladatokkal lettünk rávezetve bizonyos 
önismereti kérdésekre.  

A napot egy beszélgető körrel 
indítottuk, majd megalkottunk a saját 
“önismereti virágunkat” később egy 
tanulságos mesével zártuk a foglalkozást.  

- Nyircsák Hanna 11. osztály -  
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Kalendárium – Böjtmás hava 
– Tavaszhó 

Március 25. - Gyümölcsoltó Boldogasszony 
napja  

Jézus fogantatásának ünnepe: a jámbor 
néphit szerint azért, mert Mária is ezen a 

napon fogadta méhébe Jézust. 

 Régi magyar neve, Gyümölcsoltó 
Boldogasszony, és a hozzá fűződő gazdag 
hiedelemanyag szerint az oltás, szemzés 

hagyományos napja volt. 

Ins Innre des Menschenwesens 

Ergießt der Sinne Reichtum sich, 

Es findet sich der Weltengeist 

Im Spiegelbild des Menschenauges, 

Das seine Kraft aus ihm 

Sich neu erschaffen muß. 

Az emberlény bensejébe árad 

az érzékek gazdagsága, 

a Világszellem önmagára talál 

az emberszem tükörképében, 

melynek erejét őbelőle kell 

magának újra megteremtenie. 

51. 

Rudolf Steiner: Léleknaptár 

Március 29. - Nagypéntek  

Nagypéntek napján emlékszünk meg Jézus 
Krisztus kínszenvedéséről, kereszthaláláról 

és temetéséről. 

Március 31. – Húsvétvasárnap 

Húsvétvasárnap a keresztény egyházakban 
Jézus feltámadásának ünnepe.  

Nagyszombatról vasárnapra virradó éjszakán, 
hajnalban a Jézus-keresés, Isten-keresés, 

Szentsír-keresés népi ájtatossága volt szokás. 

Április 1. – Húsvéthétfő 

A naphoz kötődő népszokás a locsolkodás, 
ezért néhol vízbevető hétfő néven is ismerték 

ezt a napot. 

A víz megtisztító, megújító erejébe vetett hit 
az alapja ennek a szokásnak 

Wenn aus den Seelentiefen 

Der Geist sich wendet zu dem Weltensein 

Und Schönheit quillt aus Raumesweiten, 

Dann zieht aus Himmelsfernen 

Des Lebens Kraft in Menschenleiber 

Und einet, machtvoll wirkend, 

Des Geistes Wesen mit dem Menschensein. 

Midőn a lélekmélységekből 

a világléthez fordul a szellem 

és tértávlatokból szépség árad, 

akkor égi messzeségekből 

az élet ereje költözik embertestekbe 

és hatalmasan hatva egyesíti 

a szellem lényét az emberléttel. 

52. 

Április 6. – Vilmos 

Termésjósló nap: ha e napon esik az eső, 
szűk lesz az esztendő 

Április hónap 

Az év negyedik hónapjának az idők során 
többféle neve is volt, s mind igen találó. 

Tavaszhóban jön el az igazi tavasz. Ekkor 
virágzik a legtöbb fa, bokor, ekkor nyílnak a 

színpompás tavaszi virágok. 

Szelek hava: Az áprilisi időjárás bolondos, 
kiszámíthatatlan. Lehet nagyon hideg és 
hirtelen meleg, hóesés és mennydörgés. 

Szent György hava kiemelt szerepet töltött 
be hajdan az emberek életében. Minden 

esztendőn Szent György, a napvitéz győzi le 
a sárkányt, szabadítja ki a királylányt, s ő 

tisztítja meg a vizeket is. 
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Étlap 2024.03.25. – 04.05. 

Kérünk benneteket, hogy gyermekeitek betegsége esetén mielőbb jelezzétek a 
titkárságon az ebédlemondást is! A napi lejelentett létszámok és ebédrendelések 
egyezése fontos a hivatalos ebédtámogatás elszámolásakor. Köszönjük! 

Ebédrendelés/lemondás adott napot megelőző nap reggel 9 óráig! 

SMS: 06 20/619-5222, 06 30/518-3135 

Messenger: Gyarmatiné Tugya Tímea 

Email: titkarsag@nyiregyhaziwaldorf.hu 

Sajnos a héten nem kaptunk a konyháról 
étlapot. Szíves elnézéseteket kérjük! 

Ünnepnap Tavaszi szünet 

03.25. 03.26. 03.27. 03.28. 03.29. 

04.01. 04.02. 04.03. 04.04. 04.05. 

Ünnepnap Tavaszi szünet Tavaszi szünet Tavaszi szünet Tavaszi szünet 

tel://06206195222/
tel://06305183135/
https://www.facebook.com/timea.gyarmatinetugya
mailto:titkarsag@nyiregyhaziwaldorf.hu

